Bulletin d’inscription*

Pour participer au 12¢ Triathlon de I'animation sportive départementale,
remets le bulletin d’inscription ci-dessous avant le 1°" juin 2015

a ton-ta animateur-trice sportif-ve lors des séances multisports ou envoie-le
a ton-ta référent-te (voir liste a 'intérieur).

Je soussignée) Mme / MIle / M ..o

INSCH PEN ANt L.

commune communauté de communes

Téléphone ..........cccooiiiiiiia .Portable ...

Sans accompagnateurs, pas d’événement :
merci pour votre participation a ’accompagnement d’un groupe

Je suis disponible O Oui O Non etjesuis ...oooooviiiiiiii

parent, grand-parent, oncle, tante...

Nom ... Prénom........................ N°portable..........................

Important (cases a cocher)
O J’autorise I'encadrement du Triathlon a prendre toutes mesures en faveur de mon

enfant pour I'intervention de médecins, pompiers en cas d’accident ou de blessure.

O J’autorise la prise d’'images sur lesquelles pourrait figurer mon enfant lors
de cette manifestation et I'utilisation pour la promotion de I’événement
et des actions du Département de Loire-Atlantique.

O J’atteste que mon enfant est en capacité de réaliser un parcours de natation
de 50 m en milieu naturel sans paniquer.

Signatures des parents ou des responsables légaux

*possibilité de le télécharger sur loire-atlantique.fr

Loire
Atlantique

Le Département

favorise la pratique sportive pour que chacun,
en Loire-Atlantique, puisse vivre sa passion,
quel que soit son niveau et sa discipline.

L’animation sportive départementale (ASD) intervient

sur plus de 200 communes de moins de 10 000 habitants.

Les 47 animateurs sportifs du Département initient

les jeunes, de 7 a 14 ans, a la pratique sportive

a travers les écoles multisports et unisport,

et des stages découverte. En relation avec les comités
sportifs départementaux, I’ASD soutient, par des actions
de proximité, les clubs locaux et les structures jeunesse
pour favoriser et développer les activités sportives.

Département de Loire-Atlantique

Direction sports — Mission Animation sportive départementale
3 quai Ceineray - CS 94109 - 44041 Nantes cedex 1

Tél. 02 40 99 10 00

Courriel : contact@Ioire-atlantique.fr

Site internet : loire-atlantique.fr
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ion : D de Loire-Atlantiq

Mars 2015

Triathlon

de ’animation sportive départementale
Nager 50 m - Pédaler 2 500 m - Courir 400 m

Samedi 13 juin 2015 de 9h30 a 18h Sy 2
Nort-sur-Erdre - Plan d’eau de I’Erdre oy et



Un triathlon pour les jeunes !

Pour la 12e année, le Département de Loire-Atlantique organise
un triathlon pour les jeunes. Cet événement permet aux éléves
du CM1 a la 5e de découvrir une discipline qui enchaine natation,
VTT et course a pied.

En plus du triathlon qui rythmera cette journée, tu participeras a 4 ou 5
activités sportives encadrées par des associations locales et des comités
sportifs : athlétisme, basket-ball, boxe, canoé-kayak, handball, stand-up
paddle, tennis de table, tir a I'arc, voile, VTT...

Viens participer a cet événement!
- Un transport en car gratuit acheminera les participants sur place.
Les horaires seront précisés ultérieurement par les éducateurs sportifs.
= Le partenariat avec les comités départementaux handisport et sport adapté

permettra I’accueil d’enfants porteurs de handicap.
~» Les parents peuvent s’investir dans I’encadrement des groupes.

Parents, venez encourager ’ensemble des jeunes !

£

Lalimentation du jeune sportif

Pour cette journée ultra sport, tu auras besoin d’énergie:
il est indispensable de prendre un bon petit déjeuner.
Mets dans ton sac un ou deux fruits, une barre de céréales,
des gateaux secs et de I'eau.

Pour nager, pédaler et courir, il faut bien se nourrir !

Coordonnées
des éducateurs sportifs
référents

| CAP ATLANTIQUE

Carine TROTTIER : 06 86 45 82 41
carine.trottier@Ioire-atlantique.fr

Département de Loire-Atlantique

Service développement local / TRIATHLON ASD
8 place Semard - Tour B - 44600 Saint-Nazaire

| CARENE

Olivier FOURE : 06 86 45 82 51
olivier.foure@Ioire-atlantique.fr

Olivier FOURE / TRIATHLON ASD

0ASB

Hotel de Ville - 44550 Montoir de Bretagne

Aél DERVAL : 06 86 45 82 93
aél.derval@Ioire-atlantique.fr

Département de Loire-Atlantique

Service développement local / TRIATHLON ASD
10 rue d’Ancenis — Bat. B - 44110 Chateaubriant

Christine DOUILLARD : 06 76 27 97 56
Christine.douillard@Ioire-atlantique.fr
Christine DOUILLARD / TRIATHLON ASD
6 route des Pélerins - 44360 Saint-Etienne-de-Montluc

Nicolas LAMBERT : 06 86 45 82 78
nicolas.lambert@Ioire-atlantique.fr
Nicolas LAMBERT / TRIATHLON ASD
31 rue de I’Hotel de Ville - 44680 Sainte-Pazanne

Sébastien CHOEMET : 06 86 45 82 44
sebastien.choemet@Ioire-atlantique.fr
Sébastien CHOEMET / TRIATHLON ASD
13 place du Bassin - 44390 Nort-sur-Erdre

Pascal GATINE : 06 86 45 82 67
pascal.gatine@lIoire-atlantique.fr

Pascal GATINE / TRIATHLON ASD

24 rue de I’Hotel de Ville

BP 45 - 44310 Saint Philbert de Grand Lieu

Gaél HEMERY : 06 86 45 82 68
gael.hemery@Ioire-atlantique.fr
CC Loire-Atlantique-Méridionale
Gaél HEMERY / TRIATHLON ASD
2 impasse C. Ader - 44650 Legé

Etienne LAVEAULT : 06 86 45 82 35
etienne.laveault@Ioire-atlantique.fr

Etienne LAVEAULT / TRIATHLON ASD

Cap Nature Loire-Divatte

1 route du Lac - 44450 Saint-Julien-de-Concelles

Olivier COLLET : 06 86 45 82 76
olivier.collet@loire-atlantique.fr
2 allée Jean-Baptiste Lully
44250 Sainte-Brevin-les-Pins

Catherine BARANGER : 06 86 45 82 31

catherine.barranger@Ioire-atlantique.fr
CC Machecoul / Catherine BARRANGER
TRIATHLON ASD

ZIA La Seiglerie - 44070 Machecoul

> Secteur Bouaye

Thomas POSTEL : 06 86 45 83 08
thomas.postel@Ioire-atlantique.fr
Thomas POSTEL / TRIATHLON ASD

8 rue de La Mousson - 44100 Nantes

> Secteur Mauves sur Loire & Thouaré
Philippe LACROIX : 06 86 07 95 24
philippe.lacroix@lIoire-atlantique.fr

Département de Loire-Atlantique

Philippe LACROIX / TRIATHLON ASD

10 rue d’Ancenis — Bét. B - 44110 Chateaubriant

Thomas BRIN : 06 86 45 82 73
thomas.brin@loire-atlantique.fr

Département de Loire-Atlantique

Service développement local / TRIATHLON ASD
118 place du Maréchal Foch - CS 50166
44155 Ancenis

Eric LOISEAU : 06 86 45 82 64
eric.loiseau@loire-atlantique.fr
Eric LOISEAU / TRIATHLON ASD
6, Trehemain - 44530 Saint-Gildas-des-Bois

> Secteur Guémené-Penfao
Jean-Francgois CREMET : 06 86 45 82 52
jean-frangois.cremet@Ioire-atlantique.fr
Jean-Frangois CREMET / TRIATHLON ASD

44 route de Nozay - 44290 Guémené-Penfao

> Secteur St Nicolas de Redon
Hervé LLORIS : 06 86 45 83 01
herve.lloris@loire-atlantique.fr

Sophie BRIAND : 06 86 45 82 75
sophie.briand@loire-atlantique.fr
Sophie BRIAND / TRIATHLON ASD
La Grassetiére - 44210 Pornic

Stéphanie GRASSINEAU : 06 86 45 82 82
stephanie.grassineau@Ioire-atlantique.fr
Stéphanie GRASSINEAU / TRIATHLON ASD
CMS Blain- 1 bis rue Charles De Gaulle - 44130 Blain

Bertrand LEGER : 06 86 45 82 99

bertrand.leger@Ioire-atlantique.fr
Bertrand LEGER / TRIATHLON ASD
10 rue du Loquidy - 44300 Nantes

Thierry NERRIERE : 06 86 45 82 90
thierry.nerriere@Ioire-atlantique.fr

Thierry NERRIERE / TRIATHLON ASD

CMS Nozay

6, 8 route de Nort-sur-Erdre - 44170 Nozay

Pierre RIAM : 06 86 45 82 29
pierre.riam@Ioire-atlantique.fr
Pierre RIAM / TRIATHLON ASD

6 rue des Prunelliers - 44400 Rezé

Nicolas PILVIN : 06 86 45 83 20
nicolas.pilvin@Ioire-atlantique.fr
Nicolas PILVIN / TRIATHLON ASD

40 rue de Bressoreau - 44320 Chauvé

' VALLEE DE CLISSON |
Guillaume TABOADA : 06 86 45 82 56
guillaume.taboada@loire-atlantique.fr
Guillaume TABOADA / TRIATHLON ASD
9 rue des Sittelles - 44190 Gétigné

> Carquefou & La Chapelle-sur-Erdre
Yann LE PETIT : 06 86 45 83 30
yann.lepetit@Ioire-atlantique.fr

Yann LE PETIT / TRIATHLON ASD

36 rue de I'Atlantique - 44470 Carquefou

> Pont-Chateau

Thierry LOREAU : 02 40 88 07 41
enfance.pontchateau@wanadoo.fr

Mairie - Service Enfance Jeunesse / TRIATHLON
ASD - Place de La Mairie - 44160 Pont-Chateau

> Sainte-Luce-sur-Loire

Jean-Philippe ROLET : 06 19 24 53 15
jp.rolet@sainte-luce-loire.com

Mairie de Ste-Luce-sur-Loire / TRIATHLON ASD
Hotel de Ville — Mail de I’Europe

BP 88109 - 44981 Sainte-Luce-sur-Loire

Jacques BLANDIN : 06 77 09 34 07
Jacques.blandin@Ioire-atlantique.fr
Département de Loire-Atlantique

Jacques BLANDIN / TRIATHLON ASD

2 Cours des Marches de Bretagne - CS39431
44191 Clisson cedex




